OBERREICHENBACH-IGELS-
LOCH. Fiir die meisten Men-
schen ist es ein Schreckenssze-
nario: Ein Notfall passiert zu
Hause, es muss Erste Hilfe bei
ndchsten Angehorigen geleis-
tet werden. Wie reagiere ich?
Was muss ich tun? Oftmals ist
man selbst mit der Situation
und seinen eigenen Gefiihlen
vollig iberfordert.

Nicht so Niklas Lechler. Der
Neunjdhrige hat bei einem
héduslichen Notfall vorbildlich
reagiert und damit seinem Va-
ter das Leben gerettet.

Niklas Lechler mit seinen Eltern (Mitte) sowie Kreisjugendleiterin
Jana Lapple (Zweite von rechts) , der Rettungssanitaterin Helena
Baur und dem Notfallsanitater Benjamin Ruttloff.
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Nach einer Infektion erlitt
Niklas’ Vater einen Krampfan-
fall. Die Lage: lebensbedroh-
lich. Doch Niklas blieb beson-
nen, entfernte alle Gegenstin-
de, die seinen Vater hitten ver-
letzen konnen, und wihlte um-
gehend die Notrufnummer 112.

Bis zum Eintreffen des Ret-
tungswagens betreute ein Mit-
arbeiter der Integrierten Leit-
stelle in Calw den Jungen am
Telefon, stellte Fragen, gab An-
weisungen, beruhigte.

Der DRK-Kreisverband Calw
fand: ,,So viel Heldenmut muss

belohnt werden®, heifit es in
einer Mitteilung. Jana Lipple,
Kreisjugendleiterin im DRK-
Kreisverband, machte sich des-
wegen mit zwei Mitarbeiten-
den des Rettungsdienstes auf
nach Igelsloch, um Niklas fiir
seinen Einsatz zu ehren.

Auch bei Jugendfeuerwehr

Neben einer Urkunde, die ihn
ab sofort als ,,Juniorheld” aus-
zeichnet, gab es eine Ersthel-
fertasche, prall gefiillt mit Ers-
te-Hilfe-Material  fiir den
Grundschiiler.

Neunjdhriger rettet Leben seines Vaters

Der DRK-Kreisverband Calw hat Niklas Lechler fiir seinen Einsatz als ,,Juniorheld“ auszeichnet.

,2Anderen zu helfen ist Nik-
las sehr wichtig®, berichtet
Lapple vom Treffen mit dem
kleinen Helden. Im Alter von
fiinf Jahren besuchte er bereits
im Kindergarten einen Jugend-
rotkreuz-Kurs fiir Kindergar-
tenkinder. Und er engagiert
sich in der Jugendfeuerwehr.

Das Beispiel von Niklas
zeigt: Erste Hilfe leisten ist kin-
derleicht. Es gehort nur etwas
Mut dazu, um im Notfall zu re-
agieren. Denn falsch zu han-
deln, bedeutet in diesem Fall
nur eines: nichts zu tun.



